Cyberhigiena - bezpieczne uzytkowanie urzadzen i narzedzi cyfrowych

Rada pedagogiczna Szkota podstawowa (1-3) Szkota podstawowa (4-8) Szkota podstawowa (1-8)

Szkota ponadpodstawowa

Szkolenie dotyczy cyberhigieny oraz bezpiecznego uzytkowania urzadzen i narzedzi cyfrowych w procesie
dydaktyczno-wychowawczym. Jego celem jest poznanie zagrozen wynikajacych z uzywania i naduzywania
nowoczesnych technologii oraz wdrazanie zasad bezpiecznego korzystania z nich w praktyce szkolnej, z
uwzglednieniem specyfiki rozwojowej uczniow jako uzytkownikéw technologii cyfrowych.

@ KORZYS$CI DLA DYREKTORA ;@‘! KORZYSCI DLA SZKOLY / PLACOWKI

« Podniesienie poziomu bezpieczenstwa cyfrowego - Wsparcie procesu dydaktyczno-wychowawczego —
— szkota wzmacnia dziatania zwigzane z bezpiecznym szkolenie wspiera swiadome wykorzystywanie
uzytkowaniem technologii przez ucznidw i nauczycieli. nowoczesnych technologii w pracy dydaktycznej i

- Lepsze reagowanie na zagrozenia cyfrowe — w ychowawczej
nauczyciele poznajg zagrozenia wynikajace z uzywania - Uwzglednienie potrzeb rozwojowych uczniéow —
i naduzywania technologii cyfrowych szkota zyskuje narzedzia do pracy z uczniem jako

« Wzmocnienie wspétpracy z rodzicami — placéwka odbiorcg i uzytkownikiem nowoczesnych technologii.

zna mozliwosci i formy pomocy kierowane do uczniow
oraz ich rodzicow.

Po szkoleniu uczestnicy:

* r0zpoznajg zagrozenia zwigzane z uzywaniem i naduzywaniem nowoczesnych technologii,
« rozumieja specyfike rozwojowa ucznia jako uzytkownika technologii cyfrowych,

- Swiadomie dobierajg metody i formy pracy sprzyjajace zachowaniu cyberhigieny,

- stosujg nowoczesne srodki dydaktyczne dostosowane do potrzeb i mozliwosci ucznia,

« znajg zasady bezpiecznego uzytkowania technologii w praktyce szkolnej,

« identyfikujg konsekwencje tamania praw autorskich,

- znajg miejsca i formy pomocy dla ucznidéw oraz rodzicow.



D RAMOWY PROGRAM SZKOLENIA

1. Zagrozenia zwigzane z nowoczesnymi technologiami

1. Uzywanie i naduzywanie technologii cyfrowych
2. Skutki dla funkcjonowania ucznia
2. Nowe zjawiska i wyzwania cyfrowe
1. Cyberhigiena
2. Gaming
3. Vishing
4. Fonoholizm, nomofobia, phubbing
3. Funkcjonowanie w srodowisku cyfrowym
1. Anonimowos$c¢ w sieci
2. Ochrona danych
4. Media spotecznosciowe
1. Rola mediéw spotecznosciowych w zyciu ucznidow i szkoty
2. Wady i zalety
5. Bezpieczne technologie w praktyce szkolnej

1. Zasady i sposoby bezpiecznego korzystania z technologii

6. Prawo autorskie

1. Konsekwencje tamania praw autorskich

7. Wsparcie i pomoc

1. Miejsca i formy pomocy dla uczniéw i rodzicéw
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