Przemoc rowiesnicza — rozpoznanie — interwencja — pomoc

Rada pedagogiczna Wychowanie przedszkolne Szkota podstawowa (1-3) Szkota podstawowa (4-8)

Szkota podstawowa (1-8) Szkota ponadpodstawowa

Szkolenie dotyczy problematyki przemocy réwiesniczej w srodowisku szkolnym i placowkach o$wiatowych.
Jego celem jest pogtebienie wiedzy na temat mechanizmow przemocy rowiesniczej oraz sposobow jej
diagnozowania na terenie szkoty lub placowki. Szkolenie obejmuje réwniez doskonalenie umiejetnosci
planowania interwencji i pomocy wobec uczestnikow aktu przemocy — ofiar, sprawcow i Swiadkdéw.

@ KORZYS$CI DLA DYREKTORA ;@‘! KORZYSCI DLA SZKOLY / PLACOWKI

- Lepsze rozumienie zjawiska przemocy réwiesniczej - Podniesienie kompetencji diagnostycznych
— szkota zyskuje kadre posiadajaca pogtebiong wiedze nauczycieli — nauczyciele skuteczniej rozpoznaja
o mechanizmach psychologicznych przemocy sytuacje przemocy oraz odrzucenia wérdd uczniow.
rowiesniczej. - Wzmocnienie szkolnego systemu interwencji —

- Spojne dziatania interwencyjne w szkole — kadra szkolenie wspiera tworzenie uporzadkowanych i
poznaje zasady planowania procedur interwencyjnych w przemyslanych dziatan interwencyjnych na terenie
sytuacjach przemocy rowiesniczej. szkoty

- Lepsze wsparcie dla uczniow — szkota rozwija - Skuteczniejsza praca ze sprawcami przemocy —
umiejetnosc¢ udzielania pomocy psychologicznej ofiarom kadra poznaje sposoby pracy psychologiczno-
przemocy pedagogicznej nad zmiang zachowania sprawcy i

« Wspétpraca z rodzicami — szkolenie uwzglednia zadoscuczynieniem ofierze.

wsparcie udzielane rodzicom uczniéw uwiktanych w
przemoc rowiesnicza.

Po szkoleniu uczestnicy:

= znajg mechanizmy psychologiczne przemocy réwiesniczej, w tym charakterystyke sprawcéw, ofiar i $wiadkow,
- potrafig diagnozowac sytuacje uczniéw doswiadczajgcych przemocy lub odrzucenia,

= rozrozniajg zwykte dokuczanie od przemocy rowiesniczej,

= znajg skutki przemocy réwiesniczej dla funkcjonowania uczniow,

« potrafig planowac procedury interwencyjne w szkole,

« wiedza, jak udziela¢ wsparcia psychologicznego ofierze przemocy,

« znaja zasady pracy ze sprawcg i $wiadkami przemocy,

« potrafig stosowac gotowe modele zachowan i zwroty jezykowe w sytuacjach przemocy rowiesniczej.



Q RAMOWY PROGRAM SZKOLENIA

1. Wprowadzenie do problematyki przemocy réwiesniczej

1. Tabuizacja agresji i przemocy — koncepcja Jespera Julla

2. Skala problemu i czynniki sprzyjajgce oraz chronigce przed przemoca
3. Definicja przemocy rowiesniczej

4. Rodzaje przemocy rowiesniczej

5. Kim jest ,,wrogojaciel”

2. Rozpoznanie przemocy réwiesniczej

1. Diagnoza sytuacji w szkole i analiza danych
2. Granica miedzy dokuczaniem a przemocg
3. Skutki przemocy rowiesniczej

4. Przemoc a klimat spoteczny szkoty

3. Interwencja w sytuacji przemocy

1. Szkolny system interwenciji

2. Planowanie procedury interwencyjnej

3. Rozpoczecie dziatan interwencyjnych

4. Zabezpieczenie dowodow i ustalenie okolicznosci zdarzenia

4. Praca z ofiara przemocy

1. Udzielanie wsparcia i pomocy psychologicznej
2. Formy pomocy ofierze przemocy réwiesniczej

5. Praca ze sprawca przemocy

1. Konsekwencje wobec sprawcy
2. Praca psychologiczno-pedagogiczna nad zmiang zachowania
3. Zadoscuczynienie ofierze

6. Wsparcie rodzicow i swiadkow

1.Udzielanie wsparcia rodzicom uczniéw
2. Praca ze $wiadkami zdarzenia

7. R6zne podejscia do przeciwdziatania przemocy

1. Koncepcja Dana Olweusa
2. Inne podejscia do rozwigzywania problemu przemocy rowiesniczej

8. Pomoc i profilaktyka
1. Znaczenie klimatu spotecznego klasy i szkoty
2. Strategie pracy ze ztoscig
3. Rozmowy z uczniami dotknietymi przemoca
4. Podsumowanie — praktyczne wskazéwki i gotowe modele zachowan
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