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Szkolenie dotyczy problematyki przemocy w sieci, ze szczególnym uwzględnieniem cyberprzemocy, hejtu oraz
zagrożeń i zachowań ryzykownych w internecie. Jego celem jest przygotowanie nauczycieli do prowadzenia
zajęć z zakresu cyberprzemocy i zachowań ryzykownych w sieci oraz do rozmów z uczniami na temat
bezpiecznego korzystania z internetu i zasad antyhejtowych.

3. Jak rozmawiać o tym wszystkim z uczniami?

🎯 KORZYŚCI DLA DYREKTORA

• Uporządkowanie wiedzy kadry — uczestnicy
zapoznają się z pojęciem cyberprzemocy oraz
zagadnieniami dotyczącymi hejtu i zasad
ant yhejtow ych.

• Wzmocnienie kompetencji wychowawczych —
nauczyciele zdobywają umiejętności prowadzenia
rozmów z uczniami na temat zagrożeń obecnych w
sieci.

2. Ciemne strony internetu: zagrożenia i zachowania ryzykowne

📋 RAMOWY PROGRAM SZKOLENIA

1. Pojęcie cyberprzemocy i wiedza o cyberświecie w kontekście młodzieży

✨ Po szkoleniu uczestnicy:

• posiadają wiedzę na temat cyberprzemocy,

• rozumieją, czym jest hejt oraz znają zasady antyhejtowe,

• mają świadomość zagrożeń i negatywnych zjawisk występujących w internecie,

• potrafią prowadzić rozmowy z uczniami na temat zagrożeń w sieci,

• są przygotowani do realizacji zajęć dotyczących cyberprzemocy i zachowań ryzykownych w internecie.

🏫 KORZYŚCI DLA SZKOŁY / PLACÓWKI

• Podniesienie świadomości zagrożeń — kadra
poszerza wiedzę na temat zagrożeń oraz negatywnych
aspektów funkcjonowania w internecie.

• Gotowość do działań profilaktycznych — szkolenie
przygotowuje szkołę do realizacji zajęć dotyczących
cyberprzemocy i zachowań ryzykownych w internecie.

1. Zagrożenia występujące w internecie,
2. Zachowania ryzykowne w sieci.

1. Zasady bezpiecznego korzystania z sieci,
2. Zasady antyhejtowe

1. Pojęcie cyberprzemocy
2. Cyberświat w kontekście funkcjonowania młodzieży
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